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NOUVELLE-AQUITAINE

| () SANTE . BIEN-ETRE

Cofinancé par
I'Unlon européenne

SOUGE EN ROSE e Vendredi 17 octobre ¢ 9h30 - 12h30 et 14h - 16h30

Au Gymnase de Rivaud 33 Pl. Henri Barbusse ¢ POITIERS
La MLIP se mobilise dans le cadre du mois de lutte contre le cancer du sein “Octobre Rose".

Participe a une journée qui méle activités sportives et sensibilisation. Au programme : activités physiques collectives,
atelier Pouet-Pouet (apprentissage de l'auto examen mammaire), atelier Artistitik (peinture sur seins en platre), atelier
relaxation et détente).

Action en partenariat avec Jeune&Rose

Surinscription : Mission Locale - Léonie ATETE : 05 49 30 08 50 ou leonie.atete@mli-poitiers.asso.fr

Toutes les autres actions du Point Santé de la Mission Locale d’Insertion du Poitou (MLIP) sont a
retrouver dans son

VERNISSAGE EXPOSITION ARTISTIQUE e Dés 17h e Entrée gratuite

e Du 15 octobre au 15 décembre sur les horaires d’ouverture

AP XTEEED A la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers
ph VA LTk A I'espace CE), Batiment Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

La Mission Locale organise une nouvelle exposition, visant a mettre en avant les talents artistiques et créatifs de jeunes
quelle accompagne. Evenement créé pour et avec les jeunes. Peintures, dessins, arts créatifs... Découvrez leur talent !
Cette exposition est gratuite et accessible a tous. Elle vise a aider les jeunes a s'affirmer en tant qu'artiste et a susciter du
lien social entre pairs. Alors venez échanger avec les jeunes artistes, découvrir leurs ceuvres et les encourager lors du
vernissage.
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FORUM METIERS DU SANITAIRE ET DU SOCIAL
Mercredi 15 octobre de 14h a 17h

La Rotative « 48 Avenue de la liberté, 86180 Buxerolles

Intéressé.e par ces métiers qui recrutent ? A la recherche d'une formation ou d'un contrat ? LERIP et la Mission Locale
invitent a rencontrer des professionnels et des formateurs, pour s'informer sur les opportunités de carriére et découvrir
leurs nombreuses facettes. Il sera possible de passer des entretiens sur place.

Ouvert & tout public, (jeune, adulte, actif, étudiant, demandeur d'emploi...), sans inscription.
Plus d'informations : ERIP - 06 70 34 93 23 ou a erip@mli-poitiers.asso.fr

ATELIER “DECOUVERTE DU BASSIN D’EMPLOI DE POITIERS”
Lundi 23 octobre & 18h e A la Mairie de Jardres

En apprenant a mieux connaitre son territoire, on peut mieux y évoluer. Ainsi, 'ERIP invite a découvrir le bassin d'emploi
de Poitiers (Grand Poitiers | Haut Poitou | Vallées du Clain) et les opportunités qu'il offre : les métiers les + représentés,
les secteurs qui recrutent avec les interlocuteurs privilégiés, des besoins en recrutement ou des contacts.

L'atelier sera animé par la Mission Locale et France Travail. .
Ouvert a tout public, (jeune, adulte, actif, étudiant, demandeur d'emploi...), sans inscription. eri =
Plus d'informations : ERIP - 06 70 34 93 23 ou a erip@mli-poitiers.asso.fr

@3 MOBILITE INTERNATIONALE 16

REUNION D’ INFORMATION e Jeudi 16 octobre & 14h

A la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers

La Mission Locale fait découvrir les différents dispositifs permettant de vivre une expérience professionnelle a I'étranger
(Au pair, Corps Européen de Solidarité, Bagages...) Vous saurez en quoi ¢a consiste, les étapes pour mettre en place un
projet, et qui peut vous aider a le réaliser.

Surinscription : Mission Locale - Stéphanie TOURAT : 05 49 30 08 50 ou stephanie.tourat@mli-poitiers.asso.fr

Dans le cadre des

Q. #ERASMUS
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PASSE EN MODE SERVICE CIVIQUE e Mercredi 8 octobre & 9h30

A I'espace CEJ - Mission Locale, Batiment Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d'Arc, Poitiers

La Mission Locale t'en dit plus sur le service civique. Participe au temps d'informations et d'échanges sur le dispositif pour
mieux connaitre ses principes, les thématiques des missions, tes droits et devoirs, les conditions, la rémunération... Si tu es
déja convaincu.e et recherche activement une mission de service civique, tu peux aussi venir pour avoir de l'aide et des
conseils dans ta recherche, et pour valoriser ta candidature au mieux.

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra SEMUR : 05 49 30 08 50 / sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr

FORMATION CIVIQUE ET CITOYENNE e Lundi 20 octobre a 9h30

A l'espace CE] - Mission Locale, Batiment Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

Communication et gestion des conflits

Tu es actuellement en Service Civique et tu souhaites améliorer tes compétences en communication et te faire entendre ?
Cette formation aborde la communication verbale et non-verbale et donne les clés d'une communication efficace et non-
conflictuelle.

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra SEMUR : 05 49 30 08 50 / sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr

PERMANENCE INFO DROITS e Jeudi 23 octobre & 14h
A l'espace CEJ - Mission Locale, Batiment Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

Quels sont tes droits en tant que citoyen ? Viens prendre des infos | L'atelier, animé par une juriste, te permettra de tout
connaitre sur le droit du travail, sur les réglementations relatives au logement, au budget et aux droits sociaux d'une
maniere générale. Tu pourras poser tes questions a la professionne le.

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra SEMUR : 05 49 30 08 50 / sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
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(©) ORIENTATION / FORMATION

DECODEUR DE LA FORMATION e« Vendredi 10 octobre & 10h

A I'espace CE]J - Mission Locale, Batiment Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

La formation ce n'est pas forcément I'école, et c'est pour tous ! Viens découvrir les manieres de se former et trouver
les réponses a tes questions. Cet atelier permet de mieux comprendre toutes les opportunités de formation a
disposition. On y donne les clés pour bien monter ton projet avec la Mission Locale.

Sur inscription : Quvert exclusivement aux jeunes suivis MLIP. Se rapprocher d'un.e conseiller.e Mission Locale

ACCOMPAGNEMENT AUX CHOIX PROFESSIONNELS (ACP)
SUR LES TERRITOIRES

e Jeudi 09 octobre de 9h30 a 16h30, A Mirebeau
e Lundi 13 octobre de 9h & 16h, A Vouillé
« Vendredi 17 octobre de 9h & 16h, A Jaunay-Marigny

Cet atelier s'adresse aux jeunes qui ne savent pas vers quel métier se diriger ou qui en ont une idée vague. lls ont alors
besoin de reprendre ou d'approfondir la réflexion sur leur orientation professionnelle. Sur une journée, ces jeunes sont
invités a travailler sur leurs intéréts ainsi que sur les différents criteres de choix, afin de faire émerger des idées de
métiers et ensuite les explorer, voire les hiérarchiser.

Sur inscription : Auprés d'un.e conseiller.e Mission Locale

SE CONNAITRE POUR MIEUX APPRENDRE e Mercredi 23 octobre & 9h

A la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers

On n'apprend pas tous de la méme maniere | Viens te tester pour connaitre ton profil d'apprentissage et le
comprendre. Découvre les stratégies a mettre en place pour apprendre plus facilement et plus vite. Apres I'atelier, tu
seras alors prét.e pour un projet de formation en adéquation avec ton profil et ton objectif.

Surinscription : Auprés d'un.e conseiller.e Mission Locale
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REORIENTATION, CREATION D'ACTIVITE G

WEBINAIRE “45 MINUTES POUR TOUT SAVOIR SUR LE CPF”

Lundi 20 octobre a 12h45, inscription en suivant ce lien

Sur la pause déjeuner, venez apprendre comment fonctionne le CPF, a quoi vous avez droit, ce que vous pouvez financer...
ATissue, le CPF naura plus aucun secret pour vous ! Ouvert a tout public.

ATELIER “ETRE AIDE POUR BIEN UTILISER SON CPF”

e Jeudi 09 octobre & 14h, A Chauvigny
e Lundi 20 octobre & 9h, A Poitiers

¢ Mercredi 29 octobre a 18h, A Saint-Martin-La-Pallu

Venez apprendre a manipuler votre compte CPF. Sur I'atelier, nous vous aidons a utiliser la plateforme : comment ouvrir
son compte CPF, comment rechercher une formation, savoir combien vous avez droit... Nous vous accueillons dans une
salle équipée de PC. Votre numéro de sécurité sociale et une adresse mail suffisent. Prévoyez entre 1H et TH30.

QOuvert a tout public. Sur inscription : ERIP - 06 70 34 93 23 ou a erip@mli-poitiers.asso.fr

Le PROGRAMME TRIMESTRIEL (juillet - aot - septembre 2025) de I'ERIP du bassin d’emploi de
Poitiers et de tous ses partenaires vous est envoyé en complément de I'agenda de la Mission Locale.
Pour le recevoir directement tous les trois mois, contactez Sonia CHOPIN ou Aurore GIROIRE !
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EMPLOI / ALTERNANCE @ Ser

CAFE RURAL Vendredi 10 octobre de 9h & 12h
A la Maison des Associations de Dissay « 166 Rue de la Gréve, 86130 Dissay

Organisé en collaboration avec la Mission Locale et France Travail. Cet événement a pour objectif de favoriser les
échanges, les interactions et les prises de contact entre les entreprises et les jeunes soutenus par la Mission Locale
ainsi que les demandeurs d'emploi accompagnés par France Travail.

Sur inscription : Dorine CHAUVET : 07 56 26 66 24 / dorine.chauvet@mli-poitiers.asso.fr

LES RDV DE LCALTERNANCE

A la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers

o Métiers de la propreté et de I'hygiene « Mercredi 8 octobre a 10h avec I'INHNI
e Spécial employé commercial ¢ Mercredi 22 octobre a 10h avec Act In Campus

Ces métiers te donnent envie ? Et pourquoi ne pas se former a ces derniers en alternance ? Viens découvrir des offres
d'alternance en compagnie d'organismes de formation locaux.

Sur inscription : Ameline VIGNAULT : 05 49 30 08 50 / ameline.vignaulti@mli-poitiers.asso.fr

Retrouvez ces informations et bien d’autres sur le site internet et les réseaux sociaux de la MLIP
Pour toute remarque ou suggestion sur cet agenda, s’adresser a Elisa GERMAIN de la MLIP.
Les actions proposées par la MLIP bénéficient du soutien de :
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£ e @ 05 49 30 08 50 ® secretariat@mli-poitiers.asso.fr @ www.mli-poitiers.asso.fr
Mission Locale

d'Insertion du Poitou Siége social : 30 Rue des Feuillants 86000 POITIERS
Antennes a Mirebeau, Neuville-de-Poitou, Vouillé, Chauvigny, Saint Julien I'Ars, Lusignan
Permanences a Dissay, Jaunay-Marigny, Beaumont-Saint-Cyr, St-Georges-lés-
Baillargeaux, St-Martin-la-Pallu, Vouneuil-sous-Biard
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