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• Mars 2026AGENDA

INFORMATION • FORMATION • ORIENTATION • EMPLOI • VIE QUOTIDIENNE

Découvrir un secteur d’activité, partir à la recherche d’un contrat ... L’ERIP du bassin d’emploi de Poitiers
et la Mission Locale d’Insertion du Poitou vous gâtent en termes de forums en ce mois de Mars ! 

FORUM DES MÉTIERS 
DE L’AGRICULTURE ET DU PAYSAGE MARS

07

Venez découvrir des métiers variés (viticulture, maraîchage, élevage, apiculture, sylviculture, mécanique agricole,
transformation ...) et échanger directement avec des professionnels du territoire. 
Ces derniers présenteront leurs métiers, partageront leurs parcours et échangeront sur les réalités du terrain. Des
organismes de formation seront également présents. 

Ce forum orientation, formation et emploi est gratuit et ouvert à tous (jeunes en réflexion sur leur orientation
professionnelle, demandeurs d’emploi, personnes en reconversion, curieux ...). 
Plus d’infos : ERIP du bassin d’emploi de Poitiers : 06 70 34 93 23 | 05 49 30 08 50 | erip@mli-poitiers.asso.fr

Samedi 7 Mars de 9h30 à 12h30 à la Salle des fêtes de Chouppes

MARS
28

Ça se passe simultanément dans 3 lieux sur le
Haut-Poitou, et c’est pour les jeunes de 16 à 25 ans
à la recherche d’un job pour la saison estivale ! 

Près de chez toi, viens rencontrer des employeurs
locaux à la recherche de candidats dans divers
métiers (grande distribution, aide à la personne,
restauration, animation, agriculture, industrie...) ! 

Plus d’infos : Mission Locale, Maëva : 05 49 30 08 50
/ maeva.jagorel@mli-poitiers.asso.fr 

Samedi 28 Mars de 10h à 13h
Au Centre socio-culturel La Pousse 
5 rue de l’Industrie, MIREBEAU
Au Centre socio-culturel La Case 
4 rue du Stade, VOUILLÉ (86)
À la CC du Haut Poitou, 9 rue de la
Jeunesse, NEUVILLE-DE-POITOU

FORUM MÉTIERS 
    TRANSITION
ÉCOLOGIQUE MARS

30

Le monde du travail et ses professions évoluent
face aux enjeux du changement climatique. Venez
explorer divers secteurs d’activité et projetez vous
dans un avenir qui vous parle.

L’événement commencera par une projection
gratuite du film Neo Terra. Elle citera entre autres,
des entreprises agissant pour la transition
écologique. Le film sera suivi d’échanges.

Ensuite, des entreprises et centres de formation
seront disponibles pour partager leur expérience,
répondre aux questions, présenter des métiers,
des formations et des offres à pourvoir.

Plus d’infos : ERIP du bassin d’emploi de Poitiers :
06 70 34 93 23 | erip@mli-poitiers.asso.fr

Lundi 30 Mars de 13h30 à 17h30
À l’ENSI Poitiers, 1 rue Marcel Doré,
Bâtiment B1, POITIERS

DE LA
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INFORMATION • FORMATION • ORIENTATION • EMPLOI • VIE QUOTIDIENNE

L’organisme de formation AFTRAL a plusieurs offres en alternance à pourvoir en transport et logistique. Le professionnel
représentant vous présentera ces formations et pourra mener des entretiens pour la mise en place de contrats.

Sur inscription : Mission Locale - Doriane O. : 05 49 30 08 50 ou via linscription.com 

ALTERNANCE

Jeudi 5 Mars de 9h30 à 11h30
RDV DE L’ALTERNANCE • Métiers du transport et logistique

À l’Espace CEJ - Mission Locale, Bât. Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

DÉMÉNAGEMENT ! L’antenne Mission Locale - ERIP à Saint-Julien-l’Ars se situe désormais, à partir du 2 mars,
dans les locaux de France Services : 5 rue de la Poste 86800 St-Julien-l’Ars.

Si ce n’est l’adresse postale, rien ne change : 
Accueil sur rendez-vous le lundi, jeudi et vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h
Pour prendre RDV : 05 49 30 08 50 

Au plaisir de vous recevoir dans ce nouvel espace ! Merci à la commune et à France Services pour l’accueil 🙂 

Ce n'est pas juste faire du sport ! C'est explorer des pistes pour ton futur, autrement.

Viens découvrir des métiers du sport directement dans leur environnement de travail (Coach sportif, éducateur,
intervenant en salle, parcours de formation). Des professionnels exerçant ces métiers seront présents pour expliquer,
les débouchés possibles et les réalités des métiers.
Ensuite, une séance de sport sera proposée, accessible à tous selon ses objectifs et ses envies. Au programme : circuit
training et découverte de machines de musculation, encadrés par des pros. 

En partenariat avec la salle de sport OnAir Fitness, le CREPS de Poitiers et l’E2C Charente et Poitou. 
Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra S. : 05 49 30 08 50 / linscription.com

ORIENTATION & SPORT

• Lundi 9 Mars de 9h30 à 12h30ATELIER SPORT AVENIR
À la salle de sport OnAir Fitness, 93 route de Gençay, Poitiers

https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=94726&P10=10398759
mailto:sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
mailto:sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
mailto:sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=235969&P10=10387148
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Ces ateliers s’adressent à des jeunes qui ne savent pas vers quel métier se diriger ou en ont une idée vague. Ils ont
alors besoin de reprendre ou d’approfondir la réflexion sur leur orientation professionnelle.
Sur une journée (9h – 17h), ces jeunes sont invités à travailler sur leurs intérêts ainsi que sur les différents critères de
choix, afin de faire émerger des idées de métiers et ensuite les explorer, voire les hiérarchiser.

Sur inscription : auprès de la conseillère Mission Locale référente sur le territoire ou au 05 49 30 08 50. 

ORIENTATION

Lundi 9 Mars • 

ACCOMPAGNEMENT AUX CHOIX PROFESSIONNELS (ACP) SUR
LES TERRITOIRES : Une journée pour travailler sur son orientation

Permanence Jaunay-Marigny Mission Locale à l’APPUI  3 rue Claude Chappe
Lundi 16 Mars • Antenne Vouillé Mission Locale à l’APPUI  2bis les Basses Rues
Mardi 17 Mars • Antenne Mirebeau Mission Locale  5 Rue de l’Industrie

9,16
et 17

APREM JEUX DE RÔLE 

Avec l’association de jeux Féli'Dé, viens découvrir le jeu de rôle : une activité où l’on incarne un personnage dans une
histoire construite ensemble. C’est un peu comme dans un film ou un jeu vidéo… sauf que c'est toi qui décides ce qui se
passe ! Tu vas pouvoir t’évader, faire appel à ton imagination et vivre une aventure collective. Viens tester !

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra S. : 05 49 30 08 50 / linscription.com

À l’espace CEJ - Mission Locale, Bâtiment Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers
• Jeudi 12 Mars de 14h à 17h

12CITOYENNETÉ
MARS

INFO COLLECTIVE SUR LE NOUVEAU SERVICE MILITAIRE
VOLONTAIRE ET LES MÉTIERS DE L’ARMÉE

Viens rencontrer le Capitaine Louis pour tout savoir du nouveau SMV - Service Militaire Volontaire - ce dispositif d’insertion
sociale et professionnelle, réservé aux 18-25 ans de nationalité française, qui s’appuie sur une pédagogie militaire.
Le Capitaine présentera aussi les 150 métiers que l’armée propose. Il donnera des informations sur comment s’engager et
faire partie de la réserve.

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale : 05 49 30 08 50 / linscription.com

À la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers

23
MARS

• Lundi 23 Mars à 14h

• Mars 2026AGENDA
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ATELIER D’AUTO-DÉFENSE MENTALE, INTELLECTUELLE,
VERBALE ET PHYSIQUE

Participe si tu souhaite te sentir plus fort, plus serein et mieux préparé face aux situations du quotidien. 
Cet atelier vise à donner des outils concrets pour mieux faire face à des situations difficiles, qu’elles soient verbales,
émotionnelles ou physiques. Il ne s’agit pas seulement d’apprendre à se défendre, mais surtout, à travers des exercices et
mises en situation, de développer des réflexes, de la confiance et une meilleure compréhension de ses propres
ressources. Atelier animé par Anne Morel (formatrice en autodéfense émotionnelle et verbale, entre autres). 

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra S. : 05 49 30 08 50 / linscription.com

À la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers
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CITOYENNETÉ (suite)

• Mars 2026AGENDA

MARS

Pour rappel, la Mission Locale est                                                                    ! À cet effet, elle propose, entre
autres, un certain nombre de formations civiques et citoyennes pour les jeunes volontaires. Pour les découvrir

et s’y inscrire, c’est ici → https://www.mli-poitiers.asso.fr/jeunes/le-service-civique

PLATEFORME SERVICE CIVIQUE

• Lundi 30 Mars de 14h30-16h

APPEL AUX DONS - FRIPERIE !
Les volontaires en service civique de la Mission Locale organisent le  
une journée friperie solidaire à destination des jeunes accompagnés par la Mission Locale. 

mercredi 1er avril

Mais pour ça il leur faut du stock, du choix ... alors ceci est un appel au don et à votre générosité. 

Si vous avez dans vos placards des vêtements, chaussures, jouets, livres, matériel de puériculture ... dont vous ne vous servez plus :
offrez-leur une seconde vie et participez à une action solidaire, écologique et locale.

 Les dons peuvent être déposés directement dans nos locaux. MERCI POUR LES JEUNES !

À travers le jeu vidéo, entre autres, apprends à mieux te connaître, prendre confiance en ce que tu sais faire et
comprendre comment t’engager, à ta manière. Cet atelier peut vraiment t’aider à construire ton avenir !
Pendant 3 jours, tu participes à des ateliers dynamiques et collectifs avec parfois le jeux vidéo. Viens avec ton CV, mais on
le mettra volontairement de côté pour se concentrer sur l’essentiel : toi, ton vécu et ce que tu sais déjà faire.

La présence sur les 3 jours est obligatoire : chaque journée compte et le parcours a du sens dans sa globalité.
Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra S. : 05 49 30 08 50 / linscription.com

ATELIER LEVEL UP TES COMPÉTENCES • 24,25,26 Mars 9h-17h
À l’espace CEJ - Mission Locale, Bât. Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

et 26
MARS

24,25

mailto:sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
mailto:sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
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ATELIER “ÊTRE AIDÉ POUR BIEN UTILISER SON CPF”

• Mars 2026AGENDA

INFOS MÉTIERS, FORMATION, EMPLOI,
RÉORIENTATION, CRÉATION D’ACTIVITÉ

Sur la pause déjeuner, venez apprendre comment fonctionne le CPF, à quoi vous avez droit, ce que vous pouvez financer...
À l’issue, le CPF n’aura plus aucun secret pour vous ! Ouvert à tout public. 

WEBINAIRE “45 MINUTES POUR TOUT SAVOIR SUR LE CPF”
inscription en suivant ce lien 

TOUT PUBLIC

Venez apprendre à manipuler votre compte CPF. Sur l’atelier, nous vous aidons à utiliser la plateforme : comment ouvrir
son compte CPF, comment rechercher une formation, savoir combien vous avez droit... Nous vous accueillons dans une
salle équipée de PC. Votre numéro de sécurité sociale et une adresse mail suffisent. Prévoyez entre 1H et 1H30.

Ouvert à tout public. Sur inscription : ERIP - 06 70 34 93 23 ou à erip@mli-poitiers.asso.fr

Et toutes les semaines                                                                        à Poitiers, Médiathèque
François Mitterrand ! Détail organismes présents : QR Code ou https://urlz.fr/lfBx 

 LES MERCREDIS DE LA FORMATION

MARS
23

MARS

Lundi 23 Mars de 12h45 à 13h30

Jeudi 19 Mars à 14h au Centre socio-culturel La Case, 4 Rue du Stade - VOUILLÉ

Vendredi 27 Mars à 10h à la Mission Locale, 30 Rue des Feuillants - POITIERS

19,27

MOBILITÉ INTERNATIONALE
MARS
19

La Mission Locale et Info Jeunes Poitiers font découvrir les différents dispositifs permettant de vivre une expérience
professionnelle à l’étranger (Au pair, Corps Européen de Solidarité, Bagages...) Vous saurez en quoi ça consiste, les étapes
pour mettre en place un projet, et qui peut vous aider à le réaliser.

Sur inscription : Mission Locale - Stéphanie T. : 05 49 30 08 50 ou stephanie.tourat@mli-poitiers.asso.fr

RÉUNION D’INFORMATION • Jeudi 19 Mars à 14h
À la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers

http://urlr.me/4vyB8n
http://urlr.me/4vyB8n
mailto:erip@mli-poitiers.asso.fr
https://urlz.fr/lfBx
https://urlz.fr/lfBx
mailto:stephanie.tourat@mli-poitiers.asso.fr


Pour le recevoir, contactez Léonie ou Ophélie !

À l’espace CEJ-Mission Locale, Bât. Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

• Mars 2026AGENDA

FORMATION
MARS
20

On n’apprend pas tous de la même manière ! Viens te tester pour connaitre ton profil d’apprentissage et le
comprendre. Découvre les stratégies à mettre en place pour apprendre plus facilement et plus vite. Après l’atelier, tu
seras alors prêt.e pour un projet de formation en adéquation avec ton profil et ton objectif. 
Sur inscription : Ouvert exclusivement aux jeunes suivis MLIP. Se rapprocher d’un.e conseiller.e Mission Locale

SE CONNAITRE POUR MIEUX APPRENDRE• Vendredi 20 Mars à 9h
À la Mission Locale, 30 rue des Feuillants, Poitiers

La formation ce n’est pas forcément l’école, et c’est pour tous ! Viens découvrir les manières de se former et trouver
les réponses à tes questions. Cet atelier permet de mieux comprendre toutes les opportunités de formation à
disposition. On y donne les clés pour bien monter ton projet avec la Mission Locale.
Sur inscription : Ouvert exclusivement aux jeunes suivis MLIP. Se rapprocher d’un.e conseiller.e Mission Locale

DÉCODEUR DE LA FORMATION MARS
23

• Lundi 23 Mars à 10h

Siège social : 30 Rue des Feuillants 86000 POITIERS
Antennes à Mirebeau, Neuville-de-Poitou, Vouillé, Chauvigny, Saint Julien l’Ars, Lusignan
Permanences à Dissay, Jaunay-Marigny, Beaumont-Saint-Cyr, St-Georges-lès-
Baillargeaux, St-Martin-la-Pallu, Vouneuil-sous-Biard

05 49 30 08 50              secretariat@mli-poitiers.asso.fr            www.mli-poitiers.asso.fr

SANTÉ
MARS
27

Besoin de faire le point sur ta santé dans un cadre général ? Pour cela, il existe le bilan de santé et la Mission Locale te
permet d’entrer en relation directe avec des professionnels du Centre d’Examen de Santé de la CPAM pour en bénéficier. 

Durant cette rencontre, tu récoltes des informations sur les démarches d’accès aux droits et aux soins. Tu es aussi
informé.e sur le bilan de santé gratuit et on peut te proposer un prochain RDV pour en bénéficier ! 

Sur inscription : Mission Locale - Léonie A. : 05 49 30 08 50 ou linscription.com

ATELIER « MON BILAN DE SANTÉ » • Vendredi 27 Mars à 10h
À l’Espace CEJ - Mission Locale, Bât. Le Connétable - 18 boulevard Jeanne d’Arc, Poitiers

https://www.linscription.com/pro/activite.php?P1=98499&P10=10308095


L’ESPACE RÉGIONAL
D’INFORMATION 
DE PROXIMITÉ

Infos métiers et formations
Service d’aide au choix d’orientation 
tout au long de la vie - tout public

Infos métiers et formations
Service d’aide au choix d’orientation 
tout au long de la vie - tout public

Lundi 9 Mars à 9h et 
Mercredi 25 Mars à 14h

Les mercredis et jeudis après-midi

Jeudis 12 et 26 Mars à 14h

Mardi 17 Mars à 9h 

À la Mission Locale - Siège de PoitiersÀ la Mission Locale - Siège de Poitiers

À Jaunay-Marigny - Locaux CCASÀ Jaunay-Marigny - Locaux CCAS

À Mirebeau - Locaux MLIÀ Mirebeau - Locaux MLI

Et à Lusignan, Vouillé et Saint-Julien L’Ars, à la demandeEt à Lusignan, Vouillé et Saint-Julien L’Ars, à la demande

Inscription demandée à erip@mli-poitiers.asso.fr
  TOUT PUBLIC

La Maison des ados Picta’Dom - PoitiersLa Maison des ados Picta’Dom - Poitiers

LES MERCREDIS DE
LA FORMATION

Échanges et discussions avec des organismes de
formation tous métiers confondus

Tous les mercredis de 14h à 16h 
À LA MÉDIATHÈQUE FRANÇOIS MITTERAND, POITIERS

4 rue de l’Université, POITIERS

4 Mars : CMA Formation St Benoit / ACT IN CAMPUS /
Centre de formation St Jacques de Compostelle

11 Mars : CFA Isaac de l’Etoile / Ecole de la deuxième
chance / CAMPUS 120 / AFTRAL

18 Mars :  INDIGO FORMATION / GRETA Poitou-
Charentes / CFA BTP / ISFAC

25 Mars : ECF / INHNI / IFPA / CFPPA de Montmorillon

Infos : 06 70 34 93 23 - erip@mli-poitiers.asso.fr

Accueil sans rdv - Tout public

Mars 2026

PERMANENCES ET ATELIERS
DE LA MLIP

ATELIER 
NUMÉRIQUÉMOI

      Faire bon usage du numérique

Le Jeudi 5 Mars de 10h à 12h

Le Jeudi 19 Mars de 10h à 12h

Le Jeudi 26 Mars de 10h à 12h

À l’Espace CEJ - Mission Locale à Poitiers
 Inscription auprès d’un.e conseiller.e Mission Locale

ou au 05 49 30 08 50

Thématique : Démarches administratives et données personnelles

Thématique : Réseaux sociaux et présence en ligne

Thématique : Mails, visios et outils du quotidien

mailto:erip@mli-poitiers.asso.fr
mailto:erip@mli-poitiers.asso.fr


COUP D'POUCECOUP D'POUCE
LES CAFÉSLES CAFÉS

Infos : Aymeric Chapelon - 06 89 63 72 35
Inscription via Linscription.com (une fiche par lieu)

Conciergerie d’Insersud, 25 rue Edith Piaf, Poitiers
Inscription : https://urlr.me/rJy5Rj

BELLEJOUANNE • Mardi 3 Mars de 9h à 12h

Spécial Transport et Logistique

Inscription : https://urlr.me/GFwcn2

BEL-AIR • Mardi 17 Mars de 9h à 12h

Spécial Préparation au bar à offres
Au bar de Carré Bleu, 1 bis rue de Nimègue, Poitiers

Inscription : https://urlr.me/NHVRKw

COURONNERIES • Jeudi 5 Mars de 9h à 12h
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Centre socio-culturel - Rue des Frères Montgolfier
Sur RDV : 07 71 91 22 31
Les mardis 10 et 24 Mars de 9h à 12h
Les jeudis 12, 19 et 26 Mars de 9h à 17h

Permanence Local de prévention
Les jeudis 12 et 26 Mars de 16h à 17h30

Centre d’animation de Beaulieu, 10 Boulevard Savari, Poitiers
Inscription : https://urlr.me/ZHm9yj

BEAULIEU-ST ÉLOI • Jeudi 12 Mars de 9h à 12h

Restaurant Pourquoi Pas La Ruche, 3 rue des Gravières, Poitiers 
Inscription : https://urlr.me/FWySg9

TROIS CITÉS-GIBAUDERIE Jeudi 19 Mars 8h45-11h15

Mars 2026

LA MLIP DANS LES
QUARTIERS
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S Mairie Annexe - 18 Place de Coimbra
Sur RDV : 06 89 63 73 14
Les lundis et mardis de 9h à 12h
Les jeudis et vendredis de 9h à 12h et de 14h à 17h

Carré Bleu - l’@robaz - 1bis Rue de Nimègue
Les lundis de 13h45 à 16h30 et mercredis de 8h45 à 12h
TOUT PUBLIC
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Centre socio-culturel SEVE - 11 Boulevard Saint Just
Sur RDV : 06 80 73 04 84
Les Mercredis 4 et 25 Mars de 9h à 12h
Les Jeudis 5, 12, 19 et 26 Mars de 9h à 17h

Permanence au Local de Prévention - 1 Bd Saint Just
Les Vendredis 6, 13, 20 et 27 Mars de 13h30 à 17h

Animation de la Guitoune au Parc de l’horloge
Les Jeudis 5, 12, 19 et 26 Mars de 17h à 19h

                Atelier CV et lettre 
                 au Centre socio-culturel SEVE
                Le Vendredi 13 Mars de 9h à 12h 
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Maison France Services - 7 rue de la Vallée Monnaie
Les mercredis 11 et 25 Mars de 14h à 18h
Les jeudis 12, 19 et 26 Mars 9h-13h et 14h-18h

Médiathèque des Trois Cités
Sur RDV uniquement : 06 77 06 32 80
Le mercredi 11 Mars de 9h à 13h

BEAULIEUBEAULIEU Permanence Local de prévention 
Les jeudis de 14h à 17h

Tout public, Info Insertion Pro

Les Cafés Coup d’pouceLes Cafés Coup d’pouce

CSC La Blaiserie, rue des Frères Montgolfier, Poitiers

Spécial Actualités de l’emploi

https://urlr.me/rJy5Rj
https://urlr.me/GFwcn2
https://urlr.me/NHVRKw
https://urlr.me/ZHm9yj
http://urlr.me/FWySg9

